
資料1　福祉制度

☆対　　象

知的障害のある人が各種福祉サービスを受けるために利用する手帳です。
Al（最重度）A2（重度）Bl（中度）B2（軽度）の4段階表示です。
知的障害を伴わない高機能自閉症・注意欠陥多動性障害・学習障害などの発達
障害は対象になりません。
注：高機能広汎性発達障害などは、精神障害者保健福祉手帳の対象になる場合

もあります。専門医（精神科）に相談してみましょう。

☆申請方法

申請書に写真を添えて市町村に提出します。（申請書用紙は市町村役場にあります）

後日、18歳未満の場合は児童相談所・18歳以上の場合は障害者相談支援セ
ンターで面接・判定を受けます。

☆療育手帳を持っていて利用することのできる制度

●税の減免

種　　　類　　　　　　問い合わせ先

所　　　得　　　税　　税　　　務　　　署

住　　　民　　　税　　市　町　村　役　場

自　　動　　車　　税　　自動車税事務所

軽　自　動　車　税　　市　町　村　役　場

自　動　車　取　得　税　　自動車税事務所

新マル優制度の利子非課税　　各　金　融　機　関

●運賃等

種　　類　　　　　問い合わせ先

J R　・民　鉄　各駅・福祉事務所・市町村役場

航空運賃割引

有料道路の通行料

割　　　　　　　引

バス運賃の割引

タクシー運賃の

割　　　　　　　引

各航空事務所・営業所・
福祉事務所・市町村役場

市　　町　村　役　場

各バス会社・市町村役場

市町村役場・福祉事務所・
徳島タクシー協会（徳島市卜
徳島県タクシー協会徳島市以州
徳島県個人タクシー協会
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備　　　　考

障害の程度が一定以上。

家族・介護者運転の場合は

通院・通学等の証明が必要。

備　　　　考

障害の程度が一定以上で
原則12歳以上。航空会社
により内容が異なるので
問い合わせが必要。

市町村窓口で事前の手続

きが必要。

バス会社により内容が違

うので問い合わせ必要。



●その他

種　　　類

重度障害者医療費
助　　　　　　　　成

の
居

へ宅
入

住
先

営公
優

制規止禁 の

用　　除　　外

携帯電話基本料金等
の　　　割　　　引

NTT電話番号案内

（104）の無料サービス

☆手当　年金

制　　　度

特別児童扶養手当

障害児福祉手当

障害基礎年金

特別障害者手当

空車．恕

内　　　　　容

重度の障害者が医療の給付を受

けた場合の自己負担分の助成

知的障害者のいる世帯が公営住

宅に入る場合、優先権がある

重度障害者の利用する自動車

に対して、駐車禁止規制除外

標章を交付し、駐車を認める

利用申込時に手帳を呈示

事前に申込が必要です

内　　　　　容

精神または身体に重度、中

度の障害のある児童（20

歳未満）を養育している人

20歳未満の重度障害児で、

日常生活において常時介護

を要するもの

精神または身体に障害を有

する20歳以上のもの。た
だし、20歳以前に初診日

のある障害を有するもの

20歳以上の最重度障害者

で、日常生活において常時

特別の介護を要するもの

問い合わせ窓口

市　町　村　役　場

県　　住　　宅　　課

県住宅供給公社

県警本部交通規制課

株式会社NTTドコモ

K D Dl株式会社

ソフトバンクモバイル（株）

各　　取　　扱　　店

NTT支店・営業所

問い合わせ窓口

市　町　村　役　場

福　祉　事　務　所

または町村役場

市　町　村　役　場

市　町　村　役　場

腰鮎臥篇羞諾響羞諾諷瞥先発

＊詳しくは徳島県発行「障害者（児）福祉のしおり」を参照してください。
（徳島県庁障害福祉課ホームページにも掲載されています。）
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資料2　療育機関・親の会
☆県立自閉症児通園訓練事業

施 設 名 定　員

あさひ学園ひよこ学級　　　10人

あさひ学園ひまわり学級
年少年長
各10名

内　　　容

就学前自閉症周辺の子どもたち
をもつ保護者・家族・本人。
診断は不要。
1グループ7回セッション。
年間Zグループ実施。

4歳児クラス・5歳児クラス。
保護者との通園。
保育所・幼稚園との併用通園。

所在地・連絡先
徳島市田府町中360－1　電話　088－642－4040

入園方法
あさひ学園内の発達障害者支援センター（電話088－642－4000）

に申し込みます。
面接で療育が必要と認められれば入園の対象となります。
見学可。（事前申し込みが必要です）

☆知的障害児通園施設

施設名

小松島
療育センター

ねむの木
療育　園

池田
療育センター

運営主体

社会福祉法人
大麻福祉の町

社会福祉法人
仁栄会

社会福祉法人
池田博愛会

所　在　地

小松島市横須町

電 話

0885

11－7　　32－6084

板野郡松茂町広島　　　　088
鍬の先23－1　699－2200

三好市池田町州津井関　　0883
1104－11　72－5223

通園方法
毎日通園、保育所・幼稚園との併用通園、外来療育相談事業があります。

入園方法
入園を希望する施設に申し込みをします。
入園決定の際に、児童相談所の意見を聞くことになっているため、相談所
での面接が必要なこともあります。
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☆児童デイサービス事業

事業所名　　運営主体　　　所　在　地

ピノキオの家

リトルエンゼル

自立支援センター
あ　ぶ　ろ　t　ち

ジュニアクラブ

て　　ん　　ま

発達支援センター

発達支援センター
と　く　し　ま

児童デイサービス
き　　り　　ん

発達支援センター
よ　し　の　がわ

児童デイサービス
び　　ぎ　　ん

医療法人
啓入会

有限会社
アプローチセンター

医療法人
栄寿会

特定非営利
活　動　法　人

こどもの発達
研　究　室

き　り　ん

有限会社
あすみ

徳島市昭和町8丁目

電　話

088

66　624－5551

板野郡北島町中村　　　　088
字東堤の内　697－2221

徳島市南島田町　　　　　088
3丁目39　632－4322

徳島市名東町1丁目　　　088
91番地　632－6852

徳島市名東町1丁目
94番1

徳島市末広5丁目
1－64

鳴門市撫養町中桑島65

吉野川市山川町堤外
3－12

阿南市下大野町松ノ本
5－6

088

632－6826

088

655－3720

088

686－1011

0883

42－6228

0884

44－6384

利用方法

市町村役場の窓口で障害福祉サービス受給者証の申請を行います。
受給者証ができた時点で、利用を希望する機関と契約を結びます。

備　　考

受給者証の申請時、療育手帳があればそれによって認定します。手帳がな

い場合は後日（療育の必要性について）児童相談所の意見書が必要となり
ます。

学童児の場合、・サービスが受けられる上限年齢が決められています。
上限年齢は市町村によって決められています。
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☆言語聴覚士言語訓練実施病院

病　院名

院
科

病
鼻

学
耳

大島徳

天　満　病　院

リハビリテーション科

宇高耳鼻咽喉科医院

中村耳鼻咽喉科
ク　リ　ニ　ッ　ク

浦　田　病　院

小　川　病　院

鳴門山上病院

徳島赤十字　ひのみね
総合療育センター小児科

阿南共栄病院
小児科・耳鼻科

冨　士　医　院

リハビリテーション科

鴨　島　病　院

リハビリテーション科

ホ　ウ　エツ病院

田　中　病　院

住　　　所

徳島市蔵本町2丁目
50－1

徳島市名東町1丁目91

名西郡石井町石井
字石井635－29

板野郡北島町高房
百広花23－1

板野郡松茂町広島
字南ハリ13

鳴門市撫養町南浜
字東浜716

鳴門市鳴門町土佐泊
浦高砂205－29

小松島市中田町
新開4－1

阿南市羽ノ浦町中庄

阿南市新野町
西馬場3－3

吉野川市鴨島町内原
432

美馬市脇町大字猪尻
字八幡神社下南130－3

三好市三野町芝生
1242－6

利用方法

利用を希望する病院に申し込みをします。

健康保険証による医療費扱いになります。

（乳幼児医療・重度医療の対象児は無料）

蓼騨
⊂亜亀垂垂＿

封や
幽艶

電話番号　　　備　考

088

631－3111

088

632－1520

088

675－0750

088

697－3213

088

699－2921

088

686－2322

088

687－1234

0885

32－0903

0884

44－3131

0884

36－2024

0883

24－6565

0883

52－1095

0883

77－2300

て〔

丘雲諾‥i　畳烹三
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☆民間の療育機関

機　関　名　　　　　　所　在　地

HDAアプローチセンター　徳島市南島田3丁目39

エ　ン　ゼ　ル　ハ　ウ　ス　徳島市昭和町8丁目66

電　　話

088－632－4322

088－624－5551

子どもの発達研究室きりん　徳島市新南福島1丁目6－3　088－625－7893

子どもの療育指導教室　徳島市南矢三町2丁目6－1
岡　弘子宅　088－632－4102

利用方法

希望する療育機関に直接申し込みます。

エンゼルハウスは病院内の設置のため健康保険証による医療費扱いになり
ます。

☆親の会・団体等

親　の

蓼や
蝿

∠ゝ
＝ミ

徳島県　自　閉症協会

全
会
）

協

　

会

症
吾
の

閉

巨

イ

自

肯

テ

県
機
－

島

　

オ

徳
高
（

発達障害児（者）と親の会
あ　　　お　　　ぞ　　　ら

徳　島　発　達　障　害

ケアマネジメン十協会

特別な支援を必要とする
子どもたちと学ぶ親の会
ば　　れ　　っ　　　と

事務局・担当住所

徳島市昭和町5丁目5－1
中央児童相談所内

代表者　橋本　弘房

徳島市昭和町5丁目5－1
中央児童相談所内

代表者　浜田　正子

代表者　大島　善恵

徳島市南島田町3丁目39
代表者　庄垣内　善恵

代表者　丸山　かおり
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電話番号

088－622－2205

088－622－2205

お問い合わせ先
090

5140－4656

088－632－4455

090

7621－0368



資料3　相談機関
発達の気がかりや不安は、悩まずに相談機関を利用しましょう。
それぞれの相談機関の詳しい内容については、冊子「発達障害児（者）支援の

ための関係機関」に掲載しています。発達障害者支援センターのホームページで
も見ることができます。

機　　関　　名

徳島県発達障害者支援センター

児
童
相
談
所

中　央　児　童　相　談　所

南　部　児　童　相　談　所

西　部　児　童　相　談　所

徳島県精神保健福祉センター

徳島県障害者相談支援センター

保

健

所

徳　島　保　健

吉　野　川　保　健

阿　南　保　健

美　波　保　健

美　馬　保　健

三　好　保　健

住　　　　　　所

779－3124　徳島市国府町中360－1

770－0942　徳島市昭和町5丁目5－1

774－0011阿南市領家町野神319

777－0005　美馬市穴吹町穴吹字明達23

770－0855　徳島市新蔵町3丁目80番地

770－0005　徳島市南矢三町2－1－59

所　770－0855　徳島市新蔵町3丁目80番地

所　776－0010　吉野川市鴨島町鴨島106－2

所　774－0030　阿南市領家町野神319

所　779－2305　海部郡美波町奥河内字弁財天17番地1

所　770－∞05　美馬市穴吹町穴吹字明蓮23

所　778－0002　三好市池田町マテ2542－4

徳島県立総合教育センター（特別支援課）

特

別

板　野　養　護　学　校

国　府　養　護　学　校

国府養護学校・池田分校

支　鴨　島　養　護　学　校

援　ひのみね養護学校
阿　南　養　護　学　校

阿南養護学校・ひわき分校

鳴門教育大学附属・特別支援学校

鳴門教育大学　心理・教育研究室

徳島大学　臨床心理相談室

徳島文理大学　臨床心理相談室

四国大学　特別支援教育研究室

こども家庭支援センターひかり

とくしまランガージュ・ラボ

779－0108　板野郡板野町犬伏字東谷1－7

779－0105　板野郡板野町大寺字大向北1－2

779－3126　徳島市国府町矢野字松木348番地

778－0020　三好郡池田町州津井関1103－3

776－0031吉野川市鴨島町敷地1392－2

773－0015　小松島市中田町新開4の1

774－0049　阿南市上大野町大山田52

779－2302　海部郡美波町北河内字本村360番地

770－0803　徳島市上吉野町2丁目1番地

772－8502　鳴門市鳴門町高島字中島748

770－0814　徳島市南常三島町1－1総合科学部3号館2階

770－8055　徳島市山城町西傍示180

771－1154　徳島市応神町古川字戎子野23－1

771－0131徳島市川内町大松378番1

773－0015　小松島市中田町出口50－1
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電話番号

088－642－4000

088－622－2205

0884－22－7130

0883－55－3323

088－625－0610

088－631－8713

088－652－5151

0883－24－1114

0884－22－0072

0884－74－7343

0883－52－1017

0883－72－1122

088－672－5200

088－672－3456

088－642－4055

0883－72－5281

0883－24－6670

0885－32－7847

0884－22－2010

0884－77－2181

088－653－0151

088－687－6622

088－656－9849

088－622－0072

088－665－1300

088－666－2211

0885－32－4480



医療機関では、診察・診断・診断書の作成などができます。
病院によっては、療育やことばの訓練・SST（ソーシャルスキルトレーニン

グ）等を実施しているところもあります。
病院の詳しい内容については、冊子「発達障害児（看）支援のための関係機関」

に掲載しています。発達障害者支援センターのホームページでも見ることができ
ます。

病 ‖院　 名 住　　　　　　　 所 電 話 番 号

徳 島県立 中央病 院 精神神経科 7 7 0 － 8 5 3 9　徳 島 市 蔵 本 町 1丁 目 1 0 － 3 0日 － 6 3 1－ 7 15 1 （代
表 ）

徳 島 市 民 病 院　　 小 児 科 7 7 0 － 0 8 1 2　徳 島 市 北 常 三 島 2 丁 目 3 4 0 8 8 － 6 2 2 － 5 12 1 （代
表 ）

徳 島 大 学 病 院　　 小 児 科 7 7 0 － 8 5 0 3　徳 島 市 戴 本 町 2 丁 目 5 0 番 地 の 1 0 8 8 － 6 3 3 － 7 1 3 2

神 経 内 科 7 7 0 － 8 5 0 3 鹿 島 市 蔵 本 町 2 丁 目 5 0 番 地 の 1 0 8 8 － 6 3 3 － 7 2 0 7

精神科神経科 7 7 0 － 8 5 0 3 徳 島 市 蔵 本 町 2 丁 目 5 0 番 地 の 1 0 8 8 － 8 3 3 － 7 1 2 8

麻 植 協　 同　 病　 院 7 7 6 － 8 5 1 1 吉 野 川 市 鴨 島 町 鴨 島 2 5 2 0 8 8 3 － 2 4 － 2 1 0 1

徳 島 赤 十 字 病 院　 小 児 科 77 0 － 8 5 0 2 小 松 島 市 小 松 島 町 字 井 制 ノロ 10 3 0 8 8 5 － 3 2 － 2 5 5 5

徳島赤十字
ひのみね総合療育センター

7 7 3 － 0 0 1 5 小 松 島 市 中 田 町 字 新 開 4 － 1 0 8 8 5 － 3 2 － 0 9 0 3

阿 南 共 栄 病 院
小 児 科 発 達 外 来

7 乃 － 1 1 0 1 阿 南 市 羽 ノ浦 町 中 庄 字 戴 ノホ ケ 3 0 8 8 4 － 4 4 － 3 1 3 1

重義
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