
【開所日・時間】　  月曜日～金曜日、第3土曜日
　　　　　　　　９：００～１７：００
　　　　　　　　（祝日、8/13～15、12／29～1／3はお休み)　
　　　　　　　　　　　　   
【  電  話  】　　　 ０１７３-２６-５２５４
【   FAX   】　　　 ０１７３-２６-５２５５
【 E-Mail  】　　　 wakaba@aorld.com
【ホームページ】　  https://aorld.jp/wakaba.html

social welfare corporation AORLD

社会福祉法人あーるど

　つがる自動車道　五所川
原北　で降り、オルテンシア
側に向かう。オルテンシア前
の道路を佐藤長側に進み、信
号を２つ越えると右手に法人
の建物が見える。道路沿いに
駐車場あり。

　発達障害者支援センター「わかば」（津軽地域）は、社会福祉法人あーるどが
青森県から事業委託を受け、下記の地域にお住まいの方を対象に無料でサー
ビスを提供しています。
　来所相談は予約制になります。まずはお気軽にお電話ください。メールや
FAXは24時間受信可能です。

※建物は「児童発達支援センター
びーた」と共同で使用しています。

【住 所】

〒037-0069
青森県五所川原市若葉3丁目4-10



【発達障害者支援センターでは】　
　
☆発達障害の診断を受けていない方でも、年齢を問わずどなたでも無料でご相談
　できます。
☆当センターは相談機関として、支援に関する助言やアドバイスを行っております。
　検査・診断や療育訓練、職業紹介などは行っておりません。

①相談支援・発達支援

　ご本人やご家族からの相談に応じ、生
活する上での工夫について、一緒に考え
ます。また、利用できる制度・機関の紹介
や、こども園・学校などの関係機関と連
携しながら健やかな発達に向け支援を
行います。

②就労支援

　就労を希望される方や職場での困っ
ていることをお聞きし、どんなサポート
ができるかを一緒に考えていきます。
　また、職場定着に向け、就労先からの
相談にも応じます。

③普及啓発・研修

　発達障害について理解を深めるため
の講演会や研修などを企画・開催しま
す。

④関係機関との連携
　
　教育や福祉、保健、労働、医療機関な
ど、ご本人やご家族を支える関係機関と
の情報交換や、ご要望に応じて研修や巡
回相談も行います。

ホームページの相談フォーム（メール）
もしくは電話でご連絡ください

アセスメントシート
（※）のご記入や来所
相談日の予約、調整

情報提供や訪問日、
研修日の調整・予約

来所相談 巡回相談
研修等の実施

☆相談時間の目安
　来所相談の場合は６０分程度、電話
相談に場合は３０分程度です。

☆アセスメントシート（※）等の各用紙
　ホームページからダウンロード頂けま
す。詳しくはメールやお電話でお問い合わ
せください。
　
※アセスメントシートとは、ご相談者様の氏
名・住所、生育歴などの基礎情報を記載する
帳票のことです。

【関係機関の皆様へ】　　

☆関係機関からのご相談もお受けします。
　　研修を開いてほしい
　　個別のケースについて助言して欲しい
　　社会資源について知りたい　　　　　　　など


