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〒636-0345

奈良県磯城郡田原本町多722

(奈良県発達障害者支援センターでぃあー内)

0744-32-8760

deardeer@hozanji-wel.org

―

奈良市内で土曜日に活動することからならサタと名付けた、おとなの発達障

害当事者会です。毎回、10～15名が参加しています。

【活動日／活動場所について】

日時：毎月第4土曜日　午前10時～12時

場所：奈良市はぐくみセンター・奈良市総合福祉センター

　　　⇒開催月により活動場所が変わります

【活動内容について】

・普段の生活で気になること・困っていること、特性についてなど、毎月

テーマを決めて話しあっています

参加ご希望の方は、あらかじめご連絡をお願いします

令和５年4月時点（随時更新）
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