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スタッフは全員、発達障害を持つ性的マイノリティ（ゲイ）です。
★都内（港区、江東区）を中心に毎月自助会を行っておリます。
★発達障害のあるLGBTsのみなさんの居場所つくりを２０１９年から
行っております。

■■■■当事者向け■■■■
１）発達ゲイ会　毎月第２土曜日開催
【参加条件】発達障害を持つゲイ・バイの方々。

２）発達ミックス（LGBTs）会 　毎月第４土曜日開催
【参加条件】発達障害を持つLGBTsの方々。
※１）２）ともに未診断でも、自覚症状があればご参加頂けます。

※ともに発達障害（例：特性対処、うっかりミス、就業関連、その他…）
セクシュアリティ（例：恋愛、出会い、ノンケとの付き合い方、その他…）
などの話題を当事者同士で共有、話しています。

□□□□ご興味がある方向け□□□□
３）アライ会
【参加条件】発達障害とLGBTsにご理解、ご支援頂ける方々。
※セクシュアリティから発達障害まで、ご参加者の気になること、ご興味
あることは何でもお話ください。

★各会、詳細は弊会WEBサイトからご確認お願いいたします。
※あくまで当事者同士の自助会でございますので、カウンセリング目的
のご参加はお控えください。

LGBTs等のコミュニティでなにかと肩身が狭いダブルマイノリティのみ
なさんが、唯一”マジョリティ”になれる環境を目指しています。
どうぞ自分らしく発達＆セクシュアルマイノリティであるあなたのことを
お話ください。
みなさまのご参加をお待ちしております。

令和５年11月時点（随時更新）

団体名 発達障害のあるLGBTsのための自助会「ウェルカム」

澤村　永太郎

都内を中心に活動中
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