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【紹介】
　発達さんの母親が「発達さんが少しでも生活しやすくなる社会になる
と良いなあ」という思いから交流会を開催している小さなグループで
す。息子が社会に出て、発達さんの特性の一部しか知られていない事に
気が付きました。発達さんのホッとできる居場所はモチロンですが、お互
いを知るには、ふれあう事が一番ではないかと思っています。また、息子
を育ててきた中で得てきた知識を必要な方に情報提供したいと考えて
おります。
　息子（ASD＋ADHD＋軽度知的障害＋いろいろ）もスタッフとして活
躍をしております。

【対象者】
　当事者・発達障碍を疑っている人・保護者・家族・支援者・発達障碍に好
意的な方・当事者を理解したい人＆付き合い方を知りたい方（具体的に
話すとは？などを知りたい人）・当事者会に参加したいが抵抗のある方
（支援したい人としてご参加下さい。）

【活動日・活動場所について】
毎月1～２回　/　日時は固定しておりません。（会場を借りているため）
※週末に開催できるように心がけています。

【開催場所】京王線府中駅周辺
①「ふれあい会館」「府中市市民活動センタープラッツ」
会費￥２００～￥３００＋ドリンク持参
②「喫茶はーもにぃ」（就労継続支援Ｂ型作業所・和室貸切）
会費￥０＋ドリンク１杯￥２５０～￥３００
※今後、他の会場が増えるかもしれません。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　↓次のページへ

令和５年11月時点（随時更新）

団体名 発達障碍交流会 in 府中
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東京都府中市
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その他

【申し込み方法】
スマホアプリ「こくちーずプロ」で参加申し込みを受け付けています。
詳しくは「こくちーずプロ」をご覧下さい。

【活動内容】
・現在、都内で活動している当事者会と連携をしております。
・その日の参加者の希望に沿って歓談をしております。
・会話に参加せずに、その場の雰囲気を感じるだけでもokです。（息子が
そうです。）
・都合が付けば、リピーターさんと一緒に都内の当事者会に参加してい
ます。
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