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―

https://e-kanagawaeko.localinfo.jp/

【活動日】
第１日曜日、第３木曜日の13：30～15：30

【場   所】
現在は、オンライン「ZOOM」中心です。
対面の時は、相模原市や町田市の飲食店や公共施設の会議室。

【内   容】
懇談会やADHD当事者会では、情報交換や悩みについての
話し合い等。
　
※ 参加を希望される方は、事前にご連絡ください。
　　懇親会は、食事をしながらフリートーク。
　　個別相談、研修会や勉強会の開催は不定期です。

本会への連絡は、なるべく本会のホームぺージの「問い合わせフォーム」
よりお願いいたします。
なお、電話の場合は留守番電話になっている時は、メッセージをお残し
いただけると助かります。
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